VODA | ZDRAVLJE

Kako voda ugrozava zdravlje?

-Ako neispravnu vodu pijemo i sa njom pripremamo hranu
-Ako jedemo: povrce i voce zaliveno necistom vodom
ribu iz zagadene reke, jezera, mora
meso i mlecne proizvode Zivotinja koje piju neispravnu vodu.

-Ako se kupamo u zagadenoj vodi

Kako voda doprinosi ocuvanju zdravlja?

Svakodnevnom upotrebom ciste vode obezbedujemo:

-Uslov Zivota i razvoja coveka

-Higijenu usta i sprecavanje kvarenja zuba
-Zdravu ishranu

-Sprecavanje bolesti "prljavih ruku"

-Higijenu odece i posteljine

-Higijenu tela

-Uklanjanje najveceg izvora moguce zaraze u kuci
-Higijenu stana/kuce

-Pravilan razvoj tela

VODA | STEDNJA

Kako Stedimo vodu?

Kupatilo i wc

-Istusiraj se umesto kupanja u kadi.To je higijenski ispravnije.

-Ne koristi wc Solju za bacanje otpadaka i opuSaka, jer kotlic je najveci potroSac vode

-Zatvaraj vodu dok sapunjas i trljas ruke, lice i telo

-Popravkom otkloni curenje vode iz vodokotlica

-Zameni rucni tus Stednim (tu$ sa viSe malih otvora sa podeSavanjem, koji propusta manju kolicinu vode)
-Kada menja$ dotrajali kotlic, kupi Stedni (tu$ sa viSe malih otvora sa podeSavanjem, koji propusta manju
kolicinu vode)

Kuhinja i pranje rublja

-Ohladi vodu u frizideru, umesto drzanja otvorene slavine dok ne potece hladnija voda
-Za pranje voca i povrca koristi posudu, otvaraj slavinu samo kada je potrebno
-Popravi slavine koje cure

-MaSine za pranje koristi kada sakupi$ punu kolicinu suda i rublja

Dvoriste

-Koristi metlu za ciScenje podova i staza
-Koristi kantu za vodu i zatvaraj mlaznicu i dovod vode kada pere$ kola crevom

Travnjak i basta

-Ako imas$ bunar, rucnu pumpu ili prikupljenu kiSnicu, zalivaj tom vodom

-Zalivaj izmedu 7 i 10 sati ujutro

-Zatvaraj rasprskivace pred kisu

-Postavi cevi za zalivanje kapanjem (savitljive plasticne cevi sa vrlo malim otvorima polozene u zemlju u
blizini korena)



Kada gradite novu kucu, zamenjujete ili obnavljate sanitarne uredaje, nabavite, ako mozete, kvalitetne
slavine sa ugradenim proverenim ventilima i jednorucnu tu$-bateriju. DuZe traju i Stede vodu.

ZASTO DA STEDIMO VODU ?

Zato da:

-Ne dode do velikih i cestih redukcija i prinudnih obustavljanja vodosnabdevanja za sve potroSace.
-Omogucimo normalan rad svih javnih, komunalnih i komercijalnih sluzbi i privrede.

-Izbegnemo nejednaku raspodelu reduciranih, nedovoljnih kolicina vode.

-Smanjimo:

a) mogucnost pogorSanja kvaliteta vode i nastanak oboljenja.

b) rizik od pozara i nastalih Steta, omogucujuci efikasno gaSenje ukolko se pojave.

c¢) opterecenje kanalizacije / septicke jame, a time i zagadenje reke, kanala, potoka i podzemne vode u nasoj

neposrednoj okolini i dalje.

-Omogucimo i drugim naseljima / delovima grada,koji nemaju vodu, da je dobiju.

-Zahtevajmo od industrijskih i drugih potroSaca, kojima nije potreban kvalitet vode za pice, da koriste /
zahvataju vlastita izvorista.

-Sa punim moralnim pravom zahtevajmo izmenu sadasnjih propisa i prakse, koji oteZzavaju da se
nerazumnim potro$acima i rasipnicima vode odrede vece cene, kao i da se uvedu posebni vodomeri za svaki
stan.

-Pomozimo naSem vodovodu da se viSe bavi normalnim funkcionisanjem sistema.

-Sticimo korisne, domacinske navike, vazne i za druge oblasti potrosnje.

-Shvatimo da jeftina voda, neraciondna potro3nja i rasipanje vode dovode do nestasica i restrikcija, konacno
i do teSko reSivih problema i vrlo skupih radova na vodo objektima i postrojenjima.

KVALITET | KORISCENJE VODA

Vode:

I najbolje klase kvaliteta,mogu se u prirodnom stanju koristiti za pice, u prehrambenoj industriji i za
gajenje plemenitih vrsta riba (pastrmka,lipljan).






